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de Actuacion para el Desarrollo del
Razonamiento Matematico

Introduccion

Este plan de actuacion tiene como objetivo principal fortalecer el desarrollo del
razonamiento matemadtico en nuestro centro educativo, tomando como eje central la
resolucién de problemas. Se propone un enfoque integral que abarca desde los
primeros afios de Educacidn Primaria hasta los ultimos, promoviendo un aprendizaje
significativo y motivador.

Objetivos Especificos

Incorporar la resolucién de problemas como practica habitual en todas las
sesiones de Matematicas.

Conectar las Matematicas con otras areas del conocimiento, fomentando
un aprendizaje interdisciplinar.

Promover un proceso de aprendizaje gradual, desde lo concreto a lo
abstracto, adaptandose a las caracteristicas de cada etapa educativa.
Desarrollar un abanico amplio de estrategias de resolucién de problemas.
Fomentar la colaboracién y el trabajo en equipo.

Potenciar el uso de diferentes lenguajes para expresar el pensamiento
matematico.

Generar actitudes positivas hacia las Matematicas en el alumnado.

Acciones Concretas

1. Diseiio de un Itinerario de Problemas:

O Creacion de un banco de problemas: Cada equipo docente elaborard un
conjunto de problemas adaptados a los contenidos de su nivel, considerando la
progresion en dificultad y la variedad de tipos de problemas.

O Organizacion por ciclos: Se estructurara el banco de problemas en funcién de
los ciclos educativos, asegurando una continuidad en el aprendizaje.

O Articulacidn con otras dreas: Se disefiardn problemas interdisciplinares que
permitan conectar las Matematicas con otras areas del curriculo.

2. Progresion de lo Concreto a lo Abstracto:

O Manipulativos: Usar bloques y objetos para ensefiar conceptos basicos.

O Representaciones Graficas: Introducir graficos y diagramas para visualizar

problemas.

3. Metodologia de Resolucion de Problemas:
o0 Establecimiento de un método comuin: Se acordara un método de
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de problemas que incluya las siguientes fases: comprension del problema,
planificacion, ejecucioén y evaluacion.

o Fomento de estrategias diversas: Se promoveran diferentes estrategias de
resolucién, como el ensayo y error, la busqueda de patrones, la elaboracién de
diagramas, etc.

O Adaptacion a las caracteristicas del alumnado: Se ajustardn las estrategias y el
nivel de exigencia en funcién de la edad y las capacidades de los estudiantes.

4. Rol del Docente:

0 Modelado de procesos: El docente mostrara de forma explicita los procesos de
pensamiento y las estrategias utilizadas para resolver problemas.

o0 Fomento de la autonomia: Se proporcionard al alumnado oportunidades para
qgue explore diferentes soluciones y desarrolle su propio pensamiento critico.

O Creacién de un ambiente de aprendizaje positivo: Se fomentara un ambiente
de colaboracion y respeto, donde los errores se conciban como oportunidades
de aprendizaje.

5. Método Comtun de Resolucion:

o Estrategias Guiadas: Implementar estrategias comunes acordadas por el
centro.

O Estimulacion de Estrategias Propias: Animar al alumnado a desarrollar sus
propias estrategias de resolucidn.

6. Evaluacion:

o Evaluacion formativa: Se utilizardn diversas herramientas de evaluacion
formativa para identificar las fortalezas y debilidades del alumnado y ajustar la
ensefianza.

o Evaluacién sumativa: Se evaluaran los aprendizajes de los estudiantes a través

de pruebas escritas y actividades practicas.

Diseno de un Itinerario de Problemas: Un Banco de Problemas
Interdisciplinario

Introduccion

Un itinerario de problemas bien disefiado es una herramienta fundamental para
fomentar el desarrollo del razonamiento matematico en los estudiantes. Al conectar
las matematicas con otras areas del curriculo, se logra un aprendizaje mas significativo
y motivador. A continuacion, se propone una estructura para la creacion de un banco
de problemas interdisciplinario, con ejemplos practicos para cada ciclo de Primaria.

Estructura del Banco de Problemas

El banco de problemas se organizara por ciclos educativos, considerando una
progresion en la complejidad y en la conexion con otras areas. Cada problema incluira:

e Enunciado claro y conciso: El problema debe ser facilmente comprg
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los estudiantes.

Contexto: Se situard el problema en una situacién real o imaginaria que

conecte con otras areas del curriculo.

e Objetivos matematicos: Se especificardn los conceptos matematicos que se
trabajaran.

e Habilidades a desarrollar: Se indicaran las habilidades de resolucidon de
problemas que se promoveran (andlisis de datos, busqueda de patrones, etc.).

e Materiales necesarios: Se detallardn los materiales que se utilizaran para
resolver el problema.

e Soluciones posibles: Se incluirdan diferentes formas de resolver el problema,

para fomentar el pensamiento critico y la creatividad.

Ejemplos de Problemas Interdisciplinares por Ciclos

Primer Ciclo

e Matematicas y Ciencias Naturales: "iCuantos vasos de agua necesitamos para
llenar una jarra? ¢Y para llenar un cubo? ¢Qué forma tiene cada recipiente?"
(Medidas, capacidad)

e Matematicas y Lengua: "¢Cudntas silabas tiene cada palabra de este cuento?
¢Cudl es la palabra mas larga? ¢Y la mds corta?" (Conteo, clasificacién)

e Matematicas y Educacion Fisica: "¢Cudntos saltos realizamos en un minuto?
¢Quién salta mas alto? ¢Y mas lejos?" (Medidas, comparacion)

Segundo Ciclo

e Matematicas y Ciencias Sociales: "¢Como podemos representar en un grafico
la poblacion de nuestra ciudad a lo largo de los afios?" (Gréaficos estadisticos,
interpretacion de datos)

e Matematicas y Musica: "¢Cuantas notas tiene esta melodia? ¢Cudl es la
duracion de cada nota?" (Fracciones, ritmo)

e Matematicas y Plastica: "¢Como podemos crear un mosaico con diferentes
formas geométricas? ¢Cudntas formas diferentes podemos utilizar?"
(Geometria, patrones)

Tercer Ciclo

e Matematicas y Ciencias Naturales: "¢Cémo podemos calcular el area de una
hoja? ¢Y el volumen de un cuerpo irregular?" (Medidas, geometria)

e Matematicas y Lengua: "¢Cuadl es la probabilidad de sacar una vocal al azar de
una palabra?" (Probabilidad, estadistica)

e Matematicas y Tecnologia: "¢Cémo podemos programar un robo
recorra un laberinto? ¢ Cual es la ruta mas corta?" (Coordenadas, alg
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Método Comun de Resolucion de Problemas
1. Comprension del Problema

e Estrategia Guiada:
o Lectura Atenta: Leer el problema en voz alta y subrayar las palabras
clave.
o Parafraseo: Pedir a los estudiantes que expliquen el problema con sus
propias palabras.
e Estimulacidn de Estrategias Propias:
o Preguntas de Reflexion: ¢Qué se estd pidiendo? ¢Qué informacion es
importante?

2. Planificacion de la Solucion

e Estrategia Guiada:
o Identificacién de Estrategias: Presentar estrategias comunes como
dibujar un diagrama, hacer una tabla, o escribir una ecuacion.
o Seleccion de Herramientas: Decidir qué herramientas matematicas
(reglas, calculadoras, etc.) seran utiles.
e Estimulacion de Estrategias Propias:
o Brainstorming: Animar a los estudiantes a pensar en diferentes maneras
de abordar el problema.
o Discusién en Grupo: Fomentar el intercambio de ideas entre
compaferos.

3. Ejecucion del Plan

e Estrategia Guiada:
o Pasos Detallados: Desglosar la solucion en pasos pequeios y
manejables.
o Supervisién: El profesor supervisa y ofrece apoyo cuando sea necesario.
e Estimulacion de Estrategias Propias:
o Autonomia: Permitir que los estudiantes trabajen de manera
independiente o en pequefios grupos.
o Ajustes: Animar a los estudiantes a ajustar su plan si encuentran
dificultades.

4. Revision y Reflexion

e Estrategia Guiada:

o Verificacién: Comprobar si la solucidn es correcta y tiene sen
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Retroalimentacién: Proporcionar retroalimentacidon constructiva sobre

el proceso vy la solucién.
e Estimulacion de Estrategias Propias:
o Autoevaluacién: Pedir a los estudiantes que reflexionen sobre lo que
funciond bien y lo que podrian mejorar.
o Presentacion: Permitir que los estudiantes presenten sus soluciones y
expliquen su razonamiento.

Ejemplo de Aplicacion
Problema:

“En una tienda, cada lapiz cuesta 2 euros y cada cuaderno cuesta 5 euros. Si tienes 20
euros, écudantos lapices y cuadernos puedes comprar?”

Aplicacion del Método:
1. Comprensién del Problema:

o Guiada: Leer el problema y subrayar “2 euros”, “5 euros”, y “20 euros”.
o Propia: Preguntar: ¢{Qué se estd pidiendo? (Numero de Ildpices y
cuadernos que se pueden comprar).

2. Planificacion de la Solucion:

O Guiada: Identificar que se puede usar una tabla para organizar las
combinaciones posibles.

o Propia: Brainstorming de diferentes combinaciones de |apices y
cuadernos.

3. Ejecucion del Plan:

O Guiada: Crear una tabla con las combinaciones posibles y calcular el
costo total.

o Propia: Permitir que los estudiantes prueben diferentes combinaciones
y ajusten su tabla.

4. Revisidon y Reflexion:

O Guiada: Verificar que las combinaciones sumen 20 euros.
o Propia: Reflexionar sobre qué combinaciones fueron posibles y por qué.

Este método no solo proporciona una estructura clara para la resolucion de
sino que también fomenta la creatividad y la autonomia de los estudiantes.
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e Trabajo en equipo: Promover la colaboracidon entre los estudiantes para
resolver problemas complejos.

e Exposicion de soluciones: Pedir a los estudiantes que expliquen sus estrategias
de resolucion a sus compafieros.

e Utilizacion de diferentes representaciones: Fomentar el uso de dibujos,
diagramas, tablas y otros recursos para visualizar los problemas.

e Reflexion sobre los procesos: Animar a los estudiantes a pensar en cémo han
llegado a la solucidn y a identificar posibles errores.

Consideraciones Adicionales

e Adaptacion a la diversidad: Los problemas deben ser adaptados a las
necesidades y capacidades de cada estudiante.

e Conexion con el entorno: Utilizar situaciones cotidianas y del entorno cercano
para hacer los problemas mas relevantes.

e Evaluacion formativa: Utilizar la resolucion de problemas como herramienta de
evaluacion para identificar las fortalezas y debilidades de los estudiantes.

Ejemplo de Problema Interdisciplinario (Tercer Ciclo):

e Contexto: Ciencias Sociales. Un grupo de estudiantes estd investigando la
historia de su pueblo.

e Enunciado: El ayuntamiento ha decidido construir un nuevo parque. Los
estudiantes deben disefiar un plano del parque, incluyendo zonas verdes,
juegos infantiles y una pista de deporte. Deben calcular el area total del parque
y el area de cada zona.

e Objetivos matematicos: Calculo de areas, perimetros, escalas.

e Habilidades a desarrollar: Resolucién de problemas, trabajo en equipo,
representacion grafica.

Al implementar este banco de problemas, se estara contribuyendo a desarrollar en el
alumnado un pensamiento matematico critico, creativo y flexible, esencial para su
desarrollo personal y académico.

Proceso de Evaluacion y Reflexion
1. Evaluacion Inicial

e Objetivo: Establecer una linea base del conocimiento y habilidades del
alumnado.
e Actividades:
o Diagnéstico Inicial: Realizar una prueba diagndstica al inicio del curso
para identificar el nivel de competencia matemadtica de cada

o Autoevaluacidn Inicial: Pedir a los estudiantes que reflexione
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fortalezas y areas de mejora en matematicas.

2. Evaluacion Continua

e Objetivo: Monitorear el progreso del alumnado de manera regular.
e Actividades:
o Observacién en Clase: El profesor observa y toma notas sobre la
participacion y el desempefio de los estudiantes durante las actividades.
o Evaluaciones Formativas: Realizar pequefias pruebas y cuestionarios
periddicos para evaluar el entendimiento de los conceptos.
o Portafolio de Aprendizaje: Los estudiantes mantienen un portafolio
donde recopilan sus trabajos, reflexiones y progresos.

3. Reflexidn y Retroalimentacion

e Objetivo: Fomentar la reflexidén sobre el proceso de aprendizaje y proporcionar
retroalimentacién constructiva.
e Actividades:

o Diarios de Aprendizaje: Los estudiantes escriben reflexiones semanales
sobre lo que han aprendido, los desafios que han enfrentado y cdmo los
han superado.

o Sesiones de Retroalimentacién: Reuniones periddicas entre el profesor
y los estudiantes para discutir el progreso y establecer metas de mejora.

o Evaluacién por Pares: Los estudiantes revisan y comentan el trabajo de
sus companeros, proporcionando retroalimentacidn constructiva.

4, Evaluacion Sumativa

e Objetivo: Evaluar el logro de los objetivos de aprendizaje al final de un periodo.
e Actividades:
o Pruebas Finales: Realizar examenes al final de cada unidad o trimestre
para evaluar el conocimiento adquirido.
o Proyectos Finales: Los estudiantes completan proyectos que integran y
aplican los conceptos aprendidos a lo largo del curso.

5. Reflexidn Final

e Objetivo: Reflexionar sobre el aprendizaje a lo largo del curso y planificar
futuros pasos.
e Actividades:
o Autoevaluacion Final: Los estudiantes reflexionan sobre su

establecen metas para el préximo periodo.
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Revisiéon del Portafolio: Los estudiantes revisan su portafolio de
aprendizaje y seleccionan sus mejores trabajos para presentar.
o Informe de Progreso: El profesor proporciona un informe detallado del
progreso del estudiante, destacando logros y dreas de mejora.

Estrategias de Reflexién

e Preguntas de Reflexidn: ¢Qué aprendi hoy? ¢Qué fue lo mas dificil? ¢Cémo lo
resolvi? ¢Qué puedo hacer mejor la proxima vez?

e Didlogo Abierto: Fomentar un ambiente donde los estudiantes se sientan
comodos compartiendo sus pensamientos y experiencias.

e Metas Personales: Ayudar a los estudiantes a establecer y revisar metas
personales de aprendizaje regularmente.

Recursos

e Materiales manipulativos: Juegos de construccién, bloques légicos, regletas, etc.

® Recursos digitales: Plataformas educativas, aplicaciones mdviles, software
matematico.

e Libros de texto y cuadernos de trabajo: Seleccionados de acuerdo a los criterios
establecidos por el centro.

e Materiales elaborados por el profesorado: Problemas, actividades, fichas de
trabajo, etc.

Seguimiento y Evaluacion del Plan
Se realizard un seguimiento periddico del plan a través de:

e Reuniones de coordinacidn: Para analizar los avances, identificar dificultades y
tomar decisiones.

e Encuestas al profesorado y al alumnado: Para recoger sus opiniones y sugerencias.

e Analisis de los resultados de las evaluaciones: Para valorar el impacto del plan en el
aprendizaje de los estudiantes.




